
第62回国民体育大会東京都代表選手選考会
大会コード ７月 ８日 １３０７７０６

８月１２日 １３０７７０４

１．主 催 東京都教育委員会・(財)東京都体育協会・東京都水泳協会

２．主 管 東京都水泳協会 競技委員会

３．問合わせ先 東京都水泳協会 TEL 03-3226-0455（平日13:00～17:00）

４．期 日 ７月 ８日（日） 競技開始 １０：３０ ･･････････［東京都水泳協会の推薦者のみ］

８月１２日（日） 競技開始 １１：００

５．会 場 東京辰巳国際水泳場
６．競技種目 成年男子・女子（平成元年４月１日及びそれ以前に生まれた者）

自 由 形 100ｍ バタフライ 100ｍ

背 泳 ぎ 100ｍ 個人メドレー 200ｍ

平 泳 ぎ 100ｍ

成年30歳以上男子（昭和５２年４月１日及びそれ以前に生まれた者）
自 由 形 50ｍ 平 泳 ぎ 50ｍ

背 泳 ぎ 50ｍ バタフライ 50ｍ

少年男子Ａ（平成元年４月２日及びそれ以降、平成３年４月１日までに生まれた者）

自 由 形 100ｍ 400ｍ バタフライ 200ｍ

背 泳 ぎ 200ｍ 個人メドレー 400ｍ
平 泳 ぎ 200ｍ

少年女子Ａ（平成元年４月２日及びそれ以降、平成３年４月１日までに生まれた者）

自 由 形 100ｍ 400ｍ バタフライ 100ｍ

背 泳 ぎ 100ｍ 個人メドレー 200ｍ

平 泳 ぎ 200ｍ

少年男子Ｂ（平成３年４月２日以降､ 平成５年４月１日までに生まれた者)

自 由 形 100ｍ 400ｍ バタフライ 200ｍ

背 泳 ぎ 200ｍ 個人メドレー 400ｍ

平 泳 ぎ 200ｍ

少年女子Ｂ（平成３年４月２日以降､ 平成５年４月１日までに生まれた者)

自 由 形 100ｍ 400ｍ バタフライ 100ｍ

背 泳 ぎ 100ｍ 個人メドレー 200ｍ

平 泳 ぎ 100ｍ

７．プール設定 長水路８コース

８．競技方法

(1) 種目ともタイムレース決勝とする。

(2) 競技順序は当日発表する。但し、８月１２日については、Ｐ.６０ 都民大会の項を参照のこと。

９．申込規定

(1) 申込資格

① 勤労者は都内に勤務地がある者。

② 学生は都内の高校を卒業した者。



③ 生徒は都内の高校に在学する者。（少年Ｂに出場する中学３年生は、都内の中学校に在学する者）
④ 勤労者・学生・生徒以外の者は都内に在住する者。

⑤ 高校生は(財)日本水泳連盟に登録している者。

⑥ ７月８日(日)開催分は、東京都水泳協会の推薦を要する。

⑦ 次の標準記録を確実に突破できること。

［ 標 準 記 録 ］
男子 女子

50m 28.1
100m 1:00.9 1:06.8
200m 2:12.3

自由形

400m 4:41.4 5:00.2

50m 31.2
100m 1:12.9

背泳ぎ

200m 2:24.7

平泳ぎ 50m 34.7
100m 1:22.9
200m 2:40.8 2:56.3

バタフライ 50m 30.1
100m 1:12.4
200m 2:23.7

個人メドレー 200m 2:41.3
400m 5:14.3

(2) 制限事項
① 新卒者を除き、４月２日までに、満１年以上同一場所に勤務又は在住することを必要とする。

② 学生は４回まで、短大生は２回まで、医学部・歯学部・獣医学部の学生は６回までの出場を認める。

③ 生徒は、第１学年を除き在学１年未満の者及び同一学年で２回以上の出場は認めない。

④ 全国中学・関東高校・日本高校に出場した者は、別の種目のみ出場できる。

10. 申込方法

(1) 申込金 １種目につき１,０００円
(2) 申込期日 ７月 ８日（日）の選考会の申込期日 ６月１６日（土） 13:00 ～ 15:00

８月１２日（日）の選考会の申込期日 ７月２１日（土） 13:00 ～ 15:00

11．開場時刻 ７月 ８日（日） ９：００

８月１２日（日） ９：３０

12．練習方法 メインプールでの練習は、７月８日は１０：００まで、８月１２日は１０：３０までとする。

メインプールでの練習時間中に、公式スタート練習を行う。

13．東京都代表選手選考人数

競 泳 男女合計51名以内（男子31名以内、女子29名以内）

飛 込 〃 ６名 〃

水 球 男子 13名 〃

シンクロ 女子 ２名 〃

14. 追加要項の公表
追加要項がある場合、東京都水泳協会ホームページ（http://www.tokyo-swim.org/）に掲載するので、確認
すること。


