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3 [9] - [ 10] - [11] [12]

- [13] [ 14] [ 15]
4 50
10 112 13 14 15 16 17 18
30

50 43 37 32 33 29 32 28 31
100 1:35 123 111 113 1: 06 1:10| 1:02| 1:08
200 - 3:00 2:36 2:40 2:25 2:33] 2:18] 229
400 - - 5:31 5:35 5:08 5.21| 452| 513
800 - 10: 57
1500 - 19: 21
50 50 43 37 39 34 37 33 36
100 1: 46 132 1: 20 122 114 1:19] 1:10] 117
200 - - 2:53 2:56 2:41 2:49] 2:32| 245
50 55 48 M 42 38 M 36 40
100 158 1: 43 1:29 131 123 127 1:18] 125
200 - - 313 3:16 3:00 308 251 304
50 46 40 35 35 32 34 30 33
100 141 128 116 118 111 115 1:07] 1:13
200 - - 2:49 2:53 2:38 2:46| 2:30| 242
200 3:53 322 2:56 3:00 244 5:52| 2:35] 2:48
400 - 6:53 6: 12 6:18 5: 46 6:02] 529 554
200 3:53 -
400 - 6:18
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