
 
東京都ジュニア水泳競技大会 

                              大会コード １３０６６０２
 
１．主  催    東京都水泳協会 
 
２．主  管    東京都水泳協会  ジュニア委員会 
 
３．問合わせ先  アクアマリン品川スイムスクール   安田  清治   TEL 03-3779-0951 
 
４．期  日    ９月１８日（月・祝）      競技開始 ９：３０ (予定) 
 
５．会  場    東京辰巳国際水泳場 
 
６．競技種目   10歳以下     11～12歳   13～14歳   15～18歳 

男女     男女     男女        男女 
   ･自由形        50ｍ        50ｍ        50ｍ        50ｍ 
                          100ｍ       100ｍ       100ｍ 
                           200ｍ       200ｍ       200ｍ 
                                         400ｍ       400ｍ 
 
･背泳ぎ       50ｍ        50ｍ        50ｍ        50ｍ 
･平泳ぎ                  100ｍ       100ｍ       100ｍ 

   ･ﾊﾞﾀﾌﾗｲ                            200ｍ       200ｍ 
 
   ･個人ﾒﾄﾞﾚｰ   200ｍ       200ｍ       200ｍ       200ｍ 
                                         400ｍ       400ｍ 
 
７．プール設定  長水路 10コース 
 
８．競技方法    各種目ともタイムレース決勝とする。 
 
９．競技順序     1. 400ｍ  個人メドレー           9. 200ｍ 自 由 形 
                 2.  50ｍ 平 泳 ぎ           10. 200ｍ  個人メドレー 
                 3. 200ｍ 平 泳 ぎ          11. 400ｍ  自 由 形 
                 4.  50ｍ 背 泳 ぎ           12  100ｍ  平 泳 ぎ 
                 5. 200ｍ 背 泳 ぎ          13. 100ｍ 背 泳 ぎ 
                 6.  50ｍ バタフライ       14. 100ｍ バタフライ 
                 7. 200ｍ バタフライ       15. 100ｍ 自 由 形 
                 8.  50ｍ 自 由 形 
 
10．表  彰 
  (1) 参加者全員に記録証を贈る。 
  (2) 第６位までの入賞者に賞状を贈る。 
 
11．申込規定 
  (1) 申込資格 
     ① 選手は 2006 年度(財)日本水泳連盟競技者登録を行った者。 
     ② 選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録が完了していること。 
     ③ 参加年齢の決定は、９月 18日の満年齢による。 
 
  (2) 制限事項 
     ① １名２種目以内とする。 
     ② 18 歳は高校生のみとする。 
 
 (3) 標準記録 
         2005年９月１日以降の公式競技会及び公認競技会において次ページの標準記録を突破した者。 

 



平成１８（２００６）年度 東京都ジュニア水泳競技大会 参加標準記録 
10歳以下 11～12歳 13～14歳 15～18歳 

参加年齢区分 
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

50m 38.5 38.5 34.0 34.0 29.5 31.1 27.6 29.9
100m  1:14.5 1:14.5 1:05.3 1:08.1 1:01.1 1:05.5
200m  2:31.9 2:31.9 2:16.5 2:21.4 2:08.1 2:16.2

自由形 

400m  4:48.8 4:55.7 4:31.1 4:44.9
50m 44.6 44.6 39.4 39.4 34.5 36.0 32.3 34.6
100m  1:23.4 1:23.4 1:13.5 1:16.3 1:08.8 1:13.4

背泳ぎ 

200m  2:31.1 2:35.6 2:21.8 2:29.8
50m 49.1 49.1 43.4 43.4 37.7 39.7 35.2 38.2
100m  1:32.4 1:32.4 1:22.0 1:24.6 1:16.8 1:21.3

平泳ぎ 

200m  2:49.0 2:52.8 2:38.7 2:46.4
50m 41.1 41.1 36.3 36.3 32.1 33.2 30.1 31.9
100m  1:19.4 1:19.4 1:10.4 1:12.7 1:05.9 1:09.9

バタフライ 

200m  2:28.3 2:32.6 2:19.2 2:27.0
200m 2:58.4 2:58.4 2:40.2 2:40.2 2:26.5 2:31.4 2:18.0 2:26.1個人メドレー 
400m  5:25.2 5:33.5 5:05.3 5:21.2

 
(4) 申込方法 
     ① 日本水泳連盟指定のＳＷＭＳＹＳ（スミス）に必要事項を入力し、提出用フロッピーディスクを

作成し、スミスで競技会申込金額明細票を印刷し所定事項を記入の上、申込金を添えて下記の場
所に申し込むこと。（入力についての注意事項はＰ▲▲､▲▲を参照） 

     ② スミスのないクラブ、また入力のできないクラブは、各ブロック委員長に問い合わせをし，対処
すること。 

   ③ 各ブロックでまとめて東京都水泳協会に申し込むこと。（直接東京都水泳協会に申し込むことは
できない） 

 
  (5) 各ブロックの申込場所・申込期日 

東 部  スポーツクラブＡＺ     ８月２１日（月） １１：００～１１：３０ 
西 部  南光ＳＳ          ８月 １日（火） １１：００～１１：３０ 
南 部  アクアマリン品川ＳＳ    ８月３１日（木） １１：００～１１：３０ 
北 部  高島平ＳＣ         ８月 １日（火） １０：３０～１１：００ 
市外部  藤村スイムスクール     ▲月▲▲日（木） １１：００～１１：３０ 

 
(6) 申込金     １種目につき７００円 
        紙速報２，０００円、ＣＤ（ｐｄｆデータ）速報１，０００円 
         速報を申し込む場合、スミスの『基本環境設定』画面の「団体参加費」欄に、 

金額を入力して下さい。 
 
  (7) 各ブロック責任者の提出日          ９月 １日（金）  １１：００ 
          〒160-0022  東京都新宿区１－28－９  新宿高山ビル３階 
          東京都水泳協会ジュニア委員会 
          東京都ジュニア水泳競技大会係 
          TEL 03-3226-0455    FAX 03-3226-0477 
 
12．開場と入場 
  (1) 開場時刻   ① 選手・監督・コーチ   ８：００ (予定) 
                 ② 保護者・一般        ８：３０ (予定) 
 
  (2) 入場方法 
     ① 入退場するときは、クラブ名・氏名を記入した選手票・付添票を必ず提示すること。 
     ② 入場に際しては、係員の指示に従うこと。 
      
13．練習方法 

① メインプールの使用は９：１０までとする｡（コースの使用方法については当日指示する) 
② メインプールでの練習時に公式スタート練習を行う。 
 

 


